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VJK KB -15 & 16 november 2025
Temse Schelde Zwemmers i.s.m. VZF

TOEGANG ZWEMBAD / KLEEDKAMERS / WEDSTRIJD

e Zwemmers, trainers en afgevaardigden hebben toegang tot het zwembad via de toegangspoortjes,
rechts van de inkomdeur. Groepskleedkamers zijn voorzien voor de zwemmers. Gelieve er
rekening mee te houden dat vanaf 1 november een nieuw lockersysteem in voege is in het VITA
Scheldebad en dat ervaart nog wat kinderziektes. Het gebruik van de lockers vermijden kan je
wat grijze haren besparen.

Er zijn een beperkt aantal stoelen beschikbaar, eigen stoeltjes zijn dus aangeraden en toegelaten.
Bedjes zijn niet toegelaten.

e Concreet
o Toegang zwembad
Zaterdag :08.00 u
Zondag :08.00u

o Inzwemmen
Het inzwemmen zal in 2 groepen gebeuren. Geen verplichte banen en hier is gezond verstand
gevraagd. Er zijn voldoende banen beschikbaar dus gelieve als club toch gegroepeerd te blijven
en niet alle zwemmers over elke baan te verspreiden

Voormiddag
Groep 1:08.15u —08.45u : jongens
Groep 2: 08.50u —09.20u : meisjes

Namiddag
Groep 1:13.00u—13.25u : jongens
Groep 2:13.25u—13.50u : meisjes

e We werken met drie oproepkamers. Gelieve de aanduidingen te volgen zodat alles vlot kan
verlopen

e De rustruimte voor de zwemmers is voorzien in de recreatiezone en/of de kleedkamers. In het
zwembad worden géén bedjes toegelaten. Enkel aangepast schoeisel in het zwembad en de
recreatiezone. Gelieve ander schoeisel te voorzien voor buiten het zwembad

e Tijdens de wedstrijd dienen zwemmers in tegenwijzerzin rond het zwembad te gaan

® Het instructiebad mag gebruikt worden tijdens de wedstrijd, bij het inzwemmen wordt er niet
gezwommen in het instructiebad

e Zwemmers, trainers en afgevaardigden worden niet toegelaten tot de tribune

e Zwemmers kunnen gebruik maken van rugslagdevices
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OFFICIALS

Officials kunnen zich omkleden in de individuele kleedkamers, ook hier geldt de opmerking dat een
nieuwe lockersysteem in voege is met de nodige kinderziektes. Officials kunnen zich aanmelden in de
official zaal beneden in de VITA-refter (volg de aanduidingen) waar een speciale ruimte voor hen is.
Wij zorgen voor koffie in de voormiddag en voorzien een broodjesbuffet, koude pasta en koffie op de
middag. De officialruimte wordt niet afgesloten, hou hier rekening mee voor uw waardevolle spullen.

PARKING

Parkeren kan in de buurt van het zwembad, een nieuwe parking is aangelegd voor 75 wagens dichtbij het
zwembad. Best GPS instellen op : Rik De Rycklaan, vanaf daar richting Schelde wandelen, dus over de
viaduct.

CATERING

Catering is doorlopend voorzien in de Fretalop cafetaria. Op de menukaart staat ook koude pasta.
Tijdens het VIK biedt Fretalop ook de mogelijkheid om op voorhand wraps, broodjes en koude pasta te
reserveren. Bestellen kan/kon tot en met zondag 9 november via de link: Fretalop menu VJK

Betalen is ter plaatse. Heb je niet gereserveerd? Dan ben je niet zeker van je wrap, broodje of pasta.

Je kan ter plaatse hamburgers (€5), hotdogs (€4,5) en een curry rol (€3) bestellen waarvoor niet
gereserveerd moet worden.

Eten in hetzwembad is enkel toegelaten in de instructiebadzone, niet op de tribunes en niet in de
kleedkamers.

Gelieve alles netjes te houden en geen afval achter te laten in
het zwembad, de recreatiezone en de kleedkamers.

Vergeet bij het verlaten van het zwembad uw persoonlijke spullen niet.

TSZ vzw kan nooit verantwoordelijk gesteld worden in het geval van
diefstal, schade, verloren voorwerpen of ongeval.
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdrSzyRPJw9TW7P8W-0VR4EU90_OvEmPEFaetrHHKd5-B_qeg/viewform

