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ADMINISTRATIEVE GEGEVENS 
Naam Paco feest KZK PACO ZWEMFEEST  

 

Datum Paco feest 29/03/2026 

Organisator (club) KZK 

Wedstrijdleiding (naam) Frederique Christiaens 

Doelgroep X leden Vlaamse Zwemfederatie 
O niet-leden Vlaamse Zwemfederatie toegestaan 

Wedstrijd op uitnodiging X ja 
O nee 

Genodigde clubs PACO Clubs West-Vlaanderen 

Website club http://www.kzk.be 

  

LOCATIE 
Naam zwembad LAGO Kortrijk Weide 

Adres zwembad Nelson Mandelaplein 19 8500 Kortrijk 

  

GEGEVENS PACO-ZWEMFEEST 
Aanvang inzwemmen 09.30 

Aanvang Paco feest 10.00 

Geneeskundige dienst (verplicht)  

Redder(s) (verplicht)  

Max. aantal starten per zwemmer O onbeperkt (enkel vanaf 9 jaar, maximaal 2 wedstrijden < 9jaar) 
X 3 wedstrijden (voor iedereen) 

Startgelden O gratis 
X democratische prijs van 2 euro per deelnemer 

  

INSCHRIJVINGEN ZENDEN NAAR 
Naam + voornaam Luc Feys 

E-mail sportsecretariaat@kzk.be 

Tel./GSM 0495/905433 

Ten laatste op 22/03/26 

 
 
 
 
 



 

 

 
 

ZWEMNUMMERS 
Nr. Afstand en stijl Geslacht Geboortejaar 

1 25 meter vrije slag gemengd 6 -7 jaar (2020-2019) 

2 25 meter vrije slag gemengd 8 - 9 - 10 jaar (2018-2017-2016) 

3 50 meter vrije slag gemengd 7 – 8 – 9 jaar (2019-2018-2017) 

4 50 meter vrije slag gemengd 10 – 12 jaar (2016-2015-2014) 

5 100 meter vrije slag gemengd 9 – 18 jaar (2017-…-2008) 

6 25 meter schoolslag gemengd 6 -7 jaar (2020-2019) 

7 25 meter schoolslag gemengd 8 - 9 - 10 jaar (2018-2017-2016) 

8 50 meter schoolslag gemengd 7 – 8 – 9 jaar (2019-2018-2017) 

9 50 meter schoolslag gemengd 10 – 12 jaar (2016-2015-2014) 

10 100 meter schoolslag gemengd 9 – 18 jaar (2017-…-2008) 

11 25 meter rugslag gemengd 6 -7 jaar (2020-2019) 

12 25 meter rugslag gemengd 8 - 9 - 10 jaar (2018-2017-2016) 

13 50 meter rugslag gemengd 7 – 8 – 9 jaar (2019-2018-2017) 

14 50 meter rugslag gemengd 10 – 12 jaar (2016-2015-2014) 

15 100 meter rugslag gemengd 9 – 18 jaar (2017-…-2008) 

16 100 meter wisselslag gemengd 9 – 18 jaar (2017-…-2008) 

17 2 x 25 meter schoolslag - aflossing met ouder  gemengd 6 – 7 – 8 – 9 jaar (2020-2019-2018-2017) 

18 2 x 25 meter vrije slag - aflossing met ouder  gemengd 9 – 12 jaar (2017-2016-2015-2014) 

19    

20    

    

PAUZE NA NUMMERS 
Pauze na wedstrijd 9 

 

VRIJE TEKST 
* zwemmers mogen deelnemen als ze geboren zijn in het geboortejaar vermeld bij iedere wedstrijd en 
niet in het bezit zijn van een wedstrijdvergunning  
* deelnemende zwemmers moeten lid zijn van de VZF  
* de uitslag wordt opgesteld per geboortejaar  
* zwemmers kunnen maximaal deelnemen aan 2 disciplines + 1 aflossing of aan 3 disciplines  
* deelnemende clubs worden gevraagd om minstens 1 tijdopnemer te voorzien  
* de deelnemende clubs worden verzocht alle deelnemende zwemmers in te schrijven tegen ten laatste 
22 maart 2026, bij voorkeur via lenex-file. Na deze datum worden geen zwemmers meer toegevoegd  
* iedere deelnemer ontvangt een paco-medaille  
* betaling van het deelnamegeld (€ 2,00 per deelnemer) op BE81 9791 7121 6624 van KZK vzw  
 

 


